
 

Figura cuerpo humano. 

Mostrando la parte muscular 

completa. 

Funciones del sistema muscular 

 

La siguiente infografía da a conocer cuáles son las 3 funciones del 

sistema muscular y en qué consite cada una de ellas. 

 

Movimiento:  

Esta función es tan importante 

como la respiratoria, debido que 

la musculatura esquelética 

mantiene un estado de 

semicontracción llamado Tono 

Muscular 

Producción de calor:   

La temperatura corporal se 

mantiene estable en gran 

medida al constante trabajo 

metabólico realizado a nivel 

muscular.  

Postura y soporte corporal:  

El sistema muscular mantiene la 

postura, estabiliza la flexibilidad 

articular, entrega soporte a las 

vísceras. 


